Projekt

z dnia 24 listopada 2020 r.
Zatwierdzony przez .........ccoeeiiininnnn.

UCHWALA NR ...ccvieeniennnnnns
RADY MIEJSKIEJ W MILAKOWIE

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych dla Gminy Mitakowo na 2021 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. Z 2020 r., poz. 713), art. 41 ust.2 i 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277)

Rada Miejska w Mitlakowie
uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych dla Gminy Mitakowo na 2020 r., stanowiacy zatacznik nr 1 do
niniejszej uchwaty.

8§ 2. Realizacje przyjetego Programu powierza sie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Burmistrzowi Mitakowa.

8§ 3. Traci moc uchwata Nr VI/34/2019 Rady Miejskiej w Mitakowie z dnia
28 lutego 2019 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Mitakowo na
2019 r.

8§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr ..........c.ceeeeee.
Rady Miejskiej w Mitakowie

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA GMINY MILAKOWO NA ROK 2021

WPROWADZENIE

Wsrdéd probleméw spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sg
najtrudniejszymi do rozwigzania. Wynika to gtdownie z ich rozmiardw, ztozonosci,
a takze kosztow spotecznych i ekonomicznych, jakie ponoszg nie tylko osoby
indywidualne, ale takze cate spoteczenstwo. Alkohol jako produkt jest legalnym
towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okreslone szkody spoteczne,
ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktéry
poprzez stosowne regulacje prawne stara sie ogranicza¢ rozmiary tych szkod
oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu. W przypadku alkoholu potrzeba prawnego
uregulowania, czyli interwencji ,zewnetrznej” za pomocg prawa, wynika réwniez
z braku mozliwosci rozwigzania tych problemdéw za posrednictwem innych
$srodkéw. (,Gminny Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych Praktyczne wskazéwki dla samorzadéw” K. tukowska, K. Okulicz-
Kozaryn s. 10)

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,Zagrozenia dla zdrowia
$wiatowego. Smiertelnoé¢ i obcigzenie chorobami powodowane wybranymi
najpowazniejszymi zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje sie na
trzecim miejscu wsrdod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny
jest za ponad 60 rodzajéw chordéb i urazéw. Rozmiary problemoéw zwigzanych
z alkoholem to réwniez wysokie koszty spoteczne i ekonomiczne, jakie ponoszg
budzety panstw. Koszty te szacowane sg przez Swiatowg Organizacje Zdrowia na
poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld. zt. Jak podaje
Swiatowa Organizacja Zdrowia w ,Europejskim Raporcie Zdrowia” (wydanie
z 2012 roku) naduzywanie alkoholu jest przyczyng niemal 6,5 % ogotu zgondw
w Europie. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, ale takze
psychologiczne i spoteczne.

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykdéw iinnych substancji
psychoaktywnych mimo podejmowanych od wielu lat dziatan majacych na celu
zwiekszenie $wiadomosci na temat konsekwencji naduzywania S$rodkéw
psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje wzrostowg

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin
art. 7 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020r.,
poz. 713), a zadania wiasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 41 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
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alkoholizmowi (Dz. U. Z 2019 r., poz. 2277z pdzn. zm.). Zadania w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane s poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

- tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje do powstrzymania sie od spozywania alkoholu;

- dziatalnos$¢ wychowawczg i informacyjng;
- ograniczanie dostepnosci alkoholu;
- leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu;

zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu iich
usuwanie.

Alkoholizm jest chorobg obcigzong szczegdélnym pietnem, wokot ktérej krazy
wiele mylnych informacji i mitdbw. W wyobrazni kazdy z nas ma gotowy
wizerunek alkoholika. Idgc ze stereotypem, alkoholik - to osoba, ktdra nalezy do
marginesu spotecznego. Kojarzony jest z obdartusem, brudasem, osobg $piacqg
w rynsztokach miasta, bijacq zone i dzieci. Z powodu mylnych wyobrazen
i fatszywych mitéow nie potrafimy zwykle rozpozna¢ alkoholizmu w naszym
najblizszym otoczeniu. Podobnie negatywny stereotyp dotyczy o0sdéb
uzaleznionych od narkotykéw iinnych srodkéw odurzajacych wptywajacych na
naszg $wiadomosé. Objawy wczesnej fazy alkoholizmu:

-obnizone poczucie wtasnej wartosci w efekcie zachowan po pijanemu.
-zaburzenia w stosunkach z ludzmi.

-tendencja do rozrzutnosci.

‘mitomania i przechwalanie sie dla nadrobienia braku szacunku do siebie.
-kupowanie sobie wartosciowych rzeczy dla poprawy samopoczucia.
-niedotrzymywanie obietnic i brak odpowiedzialnosci.

-niekonsekwencja w postepowaniu.

-hustawki nastrojow.

-defensywnos¢ - niezdolnos$¢ do przyznania sie do btedu - musi zawsze mieé
racje.

-picie duszkiem - picie prosto z butelki.

-zabezpieczanie sobie zapasow alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zwany
dalej Gminnym Programem jest czescig gminnej strategii polityki spotecznej oraz
podstawowym dokumentem okreslajacym zakres iforme realizacji dziatan
profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojéw
alkoholowych. Zgodnie z art. 4! wust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
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i przeciwdziataniu alkoholizmowi, prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy. Ustawa ta wymienia
6 szczegdtowych zadan, ktorych realizacja powinna by¢ prowadzona zgodnie
z art. 41 ust. 2 w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych uchwalonego corocznie przez Rade Miejska.
W szczegdblnosci zadania te obejmuja:

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych od alkoholu.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg
w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséow okreslonych
w art. 13 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed saqdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spotecznej.

Polityka rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy Mitakowo
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie
stanowigcym rozwiniecie i kontynuacje dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznienia
od alkoholu realizowanych w latach poprzednich. Przy jego opracowaniu przyjeto
zatozenia:

1. Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na lata 2016-2020,

2. Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Wojewddztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2016-2020

3. Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2021r., wydane przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

Sposrod problemdéw spotecznych wystepujacych w catym kraju zjawiska
zwigzane z alkoholem majg szczegdlne znaczenie. Wynika to przede wszystkim
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z ich rozmiaru. Konsumpcja alkoholu w sposéb istotny wptywa na zdrowie
fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg
nie tylko osdéb pijacych szkodliwie ale i wptywajg na catg populacje. Naduzywanie
alkoholu powoduje wiele szkdd spotecznych tj.: przestepczosé, zaktdcenie
bezpieczenstwa publicznego, wypadki samochodowe, ubdstwo, bezrobocie czy
przemocy Ww rodzinie. Problem ten winien by¢ przedmiotem troski ze strony
organdw administracji rzadowej isamorzadowej. Wartym zaznaczenia jest
rowniez fakt, iz jednym z nadrzednych i dlugofalowych celédw polityki
prorodzinnej panstwa jest tworzenie warunkéw do petnego rozwoju
prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystepowaniu postaw
i zachowan aspotecznych grozacych patologiami i uzaleznieniami. Rozwigzywanie
probleméw alkoholowych w Swietle nowoczesnego podejscia do problematyki
alkoholowej oznacza zaréwno podejmowanie tych dziatan, ktore sg
ukierunkowane na grupy oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, jak réwniez
i tych, ktére zmierzajq do zmniejszenia dotkliwosci probleméw jakie niesie za
sobg naduzywanie alkoholu.

Stowniczek

Alkohole - to duza grupa zwigzkéw organicznych, pochodnych weglowodoréw.
Etanol(alkohol etylowy) nalezy do tej klasy zwigzkéw ijest gtéwnym
sktadnikiem psychoaktywnym napojow alkoholowych. Oprocz zastosowania do
celow spozywczych, alkohol jest rowniez uzywany jako paliwo, rozpuszczalnik
i surowiec w przemysle chemicznym. Alkohol nalezy do grupy Srodkéw
uspokajajacych/nasennych. Metanol jest silnie toksyczny i moze powodowad
uposledzenie widzenia, Slepote, Spigczke a nawet Smierc.

Profilaktyka uniwersalna - rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowang
na cate populacje, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup
(populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych
lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikdw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacji
i wzmacnianie czynnikbw  wspierajacych  prawidtlowy rozwdj, dziatania
uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy w wieku
gimnazjalnym, w populacji miodych dorostych, w populacji rodzicéw
posiadajacych dzieci w wieku szkolnym; przyktadem profilaktyki uniwersalnej sq
programy opdzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do catej
populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami
psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna - rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowang
na jednostki igrupy zwiekszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne
adresowane do jednostek Ilub grup, ktére ze wzgledu na swojg sytuacje
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spoteczng, rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg narazone
na wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajacych ze
stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych
zaburzen zdrowia psychicznego; dziatania ztego poziomu profilaktyki sq
podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy;
profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca - rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowang
na jednostki(lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujgce wczesne symptomy
problemdw zwigzanych zuzywaniem alkoholu, $srodkéow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, Srodkéw zastepczych lub NSP badz probleméw wynikajacych
z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespetniajace kryteriow
diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen
zachowania lub problemdéw psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujacej sq
interwencje podejmowane wobec uczniow upijajacych sie lub
eksperymentujacych z narkotykami; nie ktore dziatania majace na celu redukcje
szkdd zdrowotnych Iub spotecznych u o0séb naduzywajgcych substancji
psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne iprawne zmierzajace do
ograniczenia liczby wypadkédw drogowych popetnianych przez kierowcéw pod
wptywem tych substancji). Ryzykowne spozywanie alkoholu - rozumie sie przez
to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo iw okreslonym przedziale
czasu) niepociggajgce za soba aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym
mozna oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawig sie, o ile obecny model picia
alkoholu nie zostanie zmieniony.

ZAKRES DZIALANIA KOMISII

Komisja inicjuje i monitoruje dziatania zwigzane z edukacjq i profilaktyka
rozwigzywania probleméw alkoholowych. Celem dziatan jest ograniczanie
dostepnosci alkoholu, zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym, podejmowanie dziatan w zwigzku
z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie oraz zwiekszanie zdolnosci oséb
do radzenia sobie zistniejgcymi problemami alkoholowymi. Podejmowane
dziatania maja za zadanie wsparcie o0sO6b uzaleznionych iich rodzin,
ksztattowanie zdrowego stylu zycia oraz pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach
zyciowych. Komisja uprawniona jest do podejmowania czynnosci zmierzajacych
do sadowego orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
zobowigzania poddania sie leczeniu odwykowemu. Ponadto Komisja realizuje
okreslone ustawowo =zadania gminy w zakresie profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych, a w szczegdlnosci:

-wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy jak
rowniez liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy
Mitakowo z uchwatami Rady Miejskiej w Mitakowie;
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-prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw i zasad sprzedazy, podawania
i spozywania napojéw alkoholowych na podstawie upowaznienia Burmistrza
Mitakowa;

-prowadzenie  profilaktycznej  dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych;

-wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

:prowadzenie dziatan zmierzajacych do poddania sie leczeniu odwykowemu
oséb, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozkiad zycia
rodzinnego, demoralizacje matoletnich, wuchylaja sie od pracy albo
systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny;

-podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
wart. 13i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

ZADANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) Podejmowanie dziatan majgacych na celu zwiekszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych wspdétuzaleznionych
w tym:

-dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie.

2) Udzielanie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg
w rodzinie:

‘przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia lub objecie terapig,
‘motywowanie i zobowigzywanie do podjecia leczenia odwykowego,
-kierowanie do biegtych w przedmiocie orzekania o uzaleznieniu,

-kierowanie spraw do sadu o wydanie orzeczenia o zastosowaniu wobec o0séb
uzaleznionych obowigzku poddania sie leczeniu w zakiadzie lecznictwa
odwykowego,

-podejmowanie dziatan zmierzajacych zapobieganiu przemocy w rodzinie,

-kierowanie 0sob uzaleznionych i uwiklanych w przemoc domowga do
specjalistéw i instytucji Swiadczacych ustugi specjalistyczne,

-inicjowanie dziatan zmierzajacych do animacji i aktywizacji Srodowiska
lokalnego w niesienie pomocy osobom z problemem alkoholowym i problemem
przemocy,

-inicjowanie i organizacja szkolen, debat i konferencji w zakresie
rozwigzywania problemodw uzaleznien i przemocy w rodzinie,
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-organizowanie pomocy dzieciom ze $srodowisk zagrozonych marginalizacjg, ze
szczegolnym uwzglednieniem problemdw alkoholowych.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
przemocy:

-inicjowanie dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien zwtaszcza
wsrdd dzieci i mtodziezy,

-inicjowanie i prowadzenie kampanii informacyjnych skierowanych do
spotecznosci lokalnej,

-poodejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym ze szczegdlnym naciskiem
na promocje zdrowego stylu zycia, kierowanych do dzieci i miodziezy,

-wspieranie realizacji pozalekcyjnych programoéw sportowych, opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

-wszystkie powyzsze dziatania prowadzone sg w zakresie profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej

4) Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu:

-prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych,

:podejmowanie dziatan wobec firm prowadzacych reklame napojéw
alkoholowych w sposéb niezgodny z przepisami,

-podejmowanie dziatan informacyjnych i profilaktycznych skierowanych do
kierowcow pojazdow mechanicznych,

-prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych pod katem
zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu.

5) Podnoszenie wiedzy mieszkancéw Gminy Mitakowo na temat zagrozen
zwigzanych z piciem alkoholu oraz dostepnej oferty pomocowej, w tym:

-zakup materiatdow edukacyjnych (m.in. ksigzek, broszur, plakatow,
biuletyndw, ulotek, gadzetéw profilaktycznych) stuzgcych oddziatywaniom
profilaktycznym oraz ich dystrybucja wsrdd okreslonych grup adresatow,

wilaczenie sie  w ogdlnopolskie iregionalne profilaktyczne kampanie
edukacyjne, uwzgledniajace problematyke uzaleznien, poprzez pokrycie
czesciowe kosztdéw organizacyjnych przedmiotowego przedsiewziecia.

6) Realizowanie programoéw profilaktyki uzaleznien i rozwoju umiejetnosci
spotecznych obejmujacych problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow,
dopalaczy skierowany do ucznidw szkoét podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych, w tym:
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-finansowanie zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych ukierunkowanych do
wszystkich grup dzieci i mtodziezy bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka, uczacych umiejetnosci zdrowego i trzezwego stylu zycia,

-wspieranie programoéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych
i realizowanych przez miodziez, skierowanych do grup réwiesniczych
i spotecznosci lokalnej,

-prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych, majacych na celu zwiekszenie
umiejetnosci wychowawczych rodzicéw.

7) Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym i z grup ryzyka, potgczonego z programem
profilaktycznym lub opiekuniczo-wychowawczym (kolonie, poétkolonie, obozy).
Naborem dzieci uczestniczacych w tej formie zaje¢ zajmuja sie pedagodzy
szkolni, pracownicy socjalni przy wspotpracy z cztonkami GKRPA. Podstawg
zakwalifikowania dziecka jest nasilenie problemdéw wystepujacych w rodzinie,
a nie tylko jej sytuacja materialna.

8) Zaangazowanie dzieci i mtodziezy w réznego typu dziatania alternatywne dla
zachowan ryzykownych, promujacych styl zycia bez uzaleznien, w tym:

-organizowanie otwartych $rodowiskowych imprez profilaktycznych bez
alkoholu, konkursow tematycznych, wystaw, spektakli teatralnych

-organizowanie dziatan aktywizujgcych iintegrujacych dzieci, miodziez oraz
rodziny np. festyndow rodzinnych, Szkolnych Dni Profilaktyki.

9) Rozpatrywanie wnioskéw o wsparcie finansowe na dziatalnos¢ profilaktyczng
przez inne jednostki organizacyjne - poprzez otwarte oferty konkursowe.

10) Wsparcie realizacji zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Mitakowo, w tym:

-wyptata wynagrodzen za udziat w posiedzeniach Komisji, pracy w Gminnym
Punkcie Konsultacyjnym zakup materiatdw biurowych i sprzetéw, materiatéw
edukacyjnych.

:Gromadzenie danych od realizatoréw GPP i ich analiza w kontekscie ztozonych
dla GPP wskaznikéw rezultatéw.

‘Rozpowszechnienie i rozpropagowanie informacji o dziatalnosci Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, np. poprzez strone
internetowq

‘Rozpowszechnienie i rozpropagowanie informacji o dziatalnosci Punktu
Konsultacyjnego, np. poprzez strone internetowa.
11) Wspétpraca z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi i osobami
fizycznymi w rozwigzywaniu problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie:

Id: E9401C82-06F8-4D11-96DB-67E439FA6EC9. projekt Strona 8



-organizacja i wspotorganizacja szkolen, debat, konferencji iimprez
profilaktycznych,

-prowadzenie dziatan o charakterze interdyscyplinarnym w zakresie
przeciwdziatania i usuwania skutkdw problemdéw uzaleznien i przemocy.

-udziat cztonkédw GKRPA w pracach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

12) Przewodniczacy planuje i organizuje prace Komisji w szczegdlnosci
i zakresie dokonywania merytorycznej oceny wnioskéw profilaktycznych
dotyczacych przyjmowania do wykonania szczegdtowych zadan okreslonych
w GPP, planowania badan diagnozujacych zjawisko uzaleznien, monitorowania
realizacji programoéw profilaktycznych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Mitakowie zbiera sie w miare potrzeb.

Instytucje pomocowe.

Poradnia dla os6b z problemami alkoholowymi, 14-300 Morag ul. Warminska
23

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrodzie ul. Sobieskiego 5, 14-100
Ostrdéda

Niepubliczny zaktad Opieki zdrowotnej, 14-310 Mitakowo ul. Kopernika 17

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitakowie, 14-310 Mitakowo ul.O. Wi
Witodyki 20A

Posterunek Policji w Mitakowie, 14-310 Mitakowo ul. Daszynskiego 14

Zespot Kuratorow Sgadowych w Sadzie Rejonowym w Ostrodzie ul. Sobieskiego
12

Gminny Punkt Konsulatcyjno - Informacyjny w Mitakowie, 14-310 Mitakowo ul.
Witodyki 20

Do zadan Gminnego Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegoélnosci:

1) Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie.

2) Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych,
socjalnych i profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

3) Motywowanie osdb wspodtuzaleznionych do ewentualnego podjecia
psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

4) Wspomaganie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji
W sprawie zmiany szkodliwego wzoru picia.
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5) Motywowanie oséb uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia
odwykowego oraz psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

6) Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujgce lub udziat w grupach wsparcia.

7) Inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy
W rodzinie poprzez udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

8) Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach
stuzb i instytucji z terenu gminy, zajmujacych sie systemowg pomoca dla
rodziny.

9) Wspdtdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie rozwigzywaniem
probleméw uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Zobowiazanie do leczenia odwykowego nastepuje poprzez:

-przyjecie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu, z jednoczesnym
wystgpieniem przestanek, o ktérych mowa w art. 24 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

-postepowanie w tej sprawie moze nastgpi¢ na wniosek rodziny oraz kazdej
innej osoby, ktéra stwierdza problem naduzywania alkoholu lub z wiasnej
inicjatywy Komisji i instytucji tj. Policja;

.zaproszenie na rozmowe osoby, co do ktorej wptyneto zgtoszenie
o wystgpieniu  przestanek z art.24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi i pouczeniu jej o koniecznosci zaprzestania
dziatan, o ktorych mowa w powyzszym artykule ipoddania sie leczeniu
odwykowemu;

-wykonanie wywiadu S$rodowiskowego przy wspodtpracy z pracownikami
socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Mitakowie oraz z Policjantami
Posterunku Policji w Mitakowie;

-skierowanie w/w osoby na badanie przez biegtego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zaktadu leczniczego;

-przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sadowym wraz
z opinig wydang przez biegtego;

-ztozenie przez Komisje wniosku do sgadu rejonowego wiasciwego wedtug
miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej postepowanie dotyczy,
0 wszczecie postepowania o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego (art.26 ust. 1 i ust. 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi);
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‘na kazdym etapie postepowania osoba zgtoszona moze podjac¢ leczenie
dobrowolnie.

Procedura kierowania na leczenie odwykowe jest bezptatna.

W miesigcu czerwcu 2019r., zostata przeprowadzona diagnoza lokalna
zagrozen spofecznych w Mitakowie. Diagnoze przeprowadzita firma zewnetrzna
Polskie Centrum Profilaktyczne "DIALOG". Zawartoscig diagnozy byt alkohol,
narkotyki, przemoc i poczucie bezpieczenstwa. Diagnoza byta przeprowadzona
w postaci ankiet wsréd mieszkancoOw oraz starszej miodziezy uczniowskiej
Zespotu Szkolno - Przedszkolnego w Mitakowie, a takze opinii sprzedawcéw.

Za najpowazniejsze problemy w miescie uznano: uzaleznienie od alkoholu,
bezrobocie, przestepczos¢, przemoc domowa i niepetnosprawnosc.

Za przecietnie wazne problemy ankietowani uznali: zanieczyszczenie
srodowiska, uzaleznienie od narkotykdéw, ubdstwo oraz uzaleznienie od
komputera. Najnizej w hierarchii usytuowano wyjazdy za granice w poszukiwaniu
pracy, przemoc w szkole oraz bezdomnos¢.

FINANSOWANIE REALIZACJI DZIALAN PROWADZONYCH W RAMACH
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) Finansowg podstawe realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych stanowig dochody gminy z optat za
wydawanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art.182
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2) Srodki zaplanowane na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych ujmuje sie corocznie w planie
budzetowym Gminy Mitakowo

ZASADY WYNAGRODZENIA CZLONKOW GMINNE)] KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE MILAKOWO
ORAZ PRACOWNIKOW PUNKTU KONSULTACYJINEGO

1) Wydatki na wynagrodzenia, szkolenia, koszty podrdzy stuzbowych
(delegacje) cztonkéw Gminnej Komisji realizowane sg ze $rodkow budzetu
Gminy przeznaczonych na realizacje zadan wtasnych wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych
W niniejszym Programie.

2) Wydatki biezgce zwigzane z funkcjonowaniem Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Mitakowie i Gminnego Punktu
Konsultacyjnego (meble, sprzet komputerowy, artykuty papiernicze,
spozywcze, druki, itp.) finansowane sg jak w pkt 1.
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3) Przewodniczacy i Sekretarz GKRPA za wykonywanie zadan zwigzanych
z organizacjq pracy komisji, ryczatt miesieczny - 600,00 zt brutto

Za udziat w jednym posiedzeniach Komisji, przystuguje wynagrodzenie
W wysokosci:

cztonek - 120,00 zt, brutto

4) Komisja przeprowadza kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow
alkoholowych w sklepach i punktach gastronomicznych. Za jednorazowy
udziat cztonka Komisji w kontroli co najmniej 2 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych przeprowadzonej w jednym dniu, cztonek komisji otrzyma
wynhagrodzenia tak jak za udziat w jednym posiedzeniu Komisji.

5) Wynagrodzenie o ktorym mowa w ust. 3 i 4 bedzie wyptacane po
przedtozeniu przez Przewodniczgcego Komisji podpisanych list obecnosci
stwierdzajacych udziat w posiedzeniach, kontroli.

6) Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie list wyptat-
przelewem na wskazane konto osobiste w terminie do 15 dnia kazdego m-ca
nastepujacego po terminie ztozenia dokumentéw.

KONTROLA EFEKTYWNOSCI PROGRAMU

Burmistrz Mitakowa sprawuje na biezgco nadzér nad realizacjg Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje
niezbedne dziatania zmierzajgce do osiggniecia wyznaczonych celdw. Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych sporzadza taczny raport
z realizacji Gminnego Programu i przedstawia go Burmistrzowi oraz Radzie
Gminy do 31 marca roku nastepujacego po roku, ktérego raport dotyczy.

Kontakt.

Siedziba Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw  Alkoholowych
w Mitakowie:

Urzad Miejski w Mitakowie
14-310 Mitakowo ul. Olsztyrnska 16

Tel: 89 757 83 00
e-mail: gkrpa@milakowo.eu
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