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1. WSTEP

System wspierania rodziny i pieczy zastepczej zostat utworzony ze wzgledu na:

-, dobro dzieci, ktore potrzebujq szczegolnej ochrony i pomocy ze strony dorostych,
srodowiska rodzinnego, atmosfery szczescia, mitosci i zrozumienia, w trosce o ich
harmonijny rozwdj i przysztg samodzielnos¢ zyciowg, dla zapewnienia ochrony
przystugujgcych im praw i wolnosci,

- dla dobra rodziny, ktora jest podstawowq komorkq spoleczenstwa oraz naturalnym
srodowiskiem rozwoju i dobra wszystkich jej cztonkow, a w szczegolnosci dzieci,

- W przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajgcej trudnosci w opiekowaniu
sie 1 wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢
oSiggnigta przez wspolprace wszystkich osob, instytucji i organizacji pracujgcych

z dzieémi i rodzicami.”

(z preambuly ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej).

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych to zespot planowych dziatan majacych na celu przywrdcenie rodzinie
zdolnosci do wypetniania tych funkcji. Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej
trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz organizacji pieczy
zastepczej, w zakresie ustalonym ustawg, spoczywa na jednostkach samorzadu
terytorialnego oraz na organach administracji rzadowej. Obowigzek ten jednostki
samorzadu terytorialnego oraz organy administracji rzadowej realizuja w szczegdlnosci we
wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym, sadami i ich organami pomocniczymi, Policja,
instytucjami oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze kosciotami i zwigzkami
Wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi. Zadania z zakresu wspierania rodziny
I systemu pieczy zastgpczej sa realizowane zgodnie z zasada pomocniczosci.
Podstawowym zatozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2019 — 2021
jest utworzenie spdjneg0 Systemu wsparcia dzieci i rodzin przezywajacych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych, w celu przywrocenia im zdolno$ci
do prawidtowego funkcjonowania, poprzez prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy
w opiece i wychowaniu dzieci. Dziatania realizowane w ramach programu beda
skoncentrowane na dzieciach i catych rodzinach, rowniez w sytuacjach, gdy dzieci zostana

umieszczone poza rodzing biologiczng, w celu odzyskania przez nig funkcji opiekunczych.



Rodzina jest podstawowym srodowiskiem funkcjonowania i rozwoju dziecka,
ktore powinno zapewni¢ mu bezpieczenstwo fizyczne i emocjonalne. Oddziatuje
w sposob swiadomy i nieswiadomy na dziecko, przekazujac mu system wartosci, tradycje,
ksztaltujgc jego aktywnos¢ i postepowanie na cate zycie. Jest tez najbardziej stabilnym
punktem odniesienia w doswiadczeniu dziecka. Dlatego, jezeli w funkcjonowaniu rodziny
pojawiaja si¢ dysfunkcje, instytucje i stuzby zobligowane do wspierania rodziny
zobowiazane sa do podjecia na jej rzecz okreslonych dziatan.

Choroba alkoholowa, przemoc w rodzinie, niewydolnos¢ w petnieniu funkcji
opiekunczo wychowawczych, to gtdowne problemy dezorganizujace zycie rodziny, ktorym
Czesto towarzyszy problem ubdstwa, dilugotrwatego bezrobocia, czy zagrozenie
bezdomnoscig. Rodziny takie wymagaja statego wsparcia i monitorowania przez
przedstawicieli roznych grup zawodowych: pracownikéw socjalnych, asystentow rodziny,
pedagogow, policji oraz opiekunow swietlic srodowiskowych, itp. Praca z rodzing winna
by¢ potaczona z jej wlasng aktywnoscia. Organizujac roznorodne formy pomocy na rzecz
rodziny wieloproblemowej, nalezy konsekwentnie realizowa¢ zasade podstawowej roli
opiekunczej i1 wychowawczej rodziny w rozwoju dziecka. Nalezy ja wspiera¢
i wspomagac tak, aby przywrécié jej prawidtowe funkcjonowanie. Stad podstawowym
zatozeniem Programu jest wsparcie rodziny naturalnej oraz eliminowanie takich sytuacji,

kiedy dziecko musi opusci¢ wtasng rodzing.

Umieszczenie dziecka w systemie pieczy zastepczej nie oznacza rozwigzania
problemu rodziny. Z uwagi na wigzi emocjonalne dziecka z rodzing i $srodowiskiem
konieczne jest motywowanie rodzicow do zmiany oraz praca prowadzaca do stworzenia
prawidtowych warunkéw rozwoju dziecka w rodzinie naturalnej i jego powrét do domu.
Dlatego polityka panstwa oraz wszelkie dziatania instytucji sSamorzadowych i organizacji
pozarzadowych powinny by¢ nakierowane na pomoc udzielang rodzinie i w rodzinie.
Dziatania wtadz panstwowych i samorzadowych w takich sytuacjach okresla ustawa
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, ktora nakltada na gminy obowigzek

opracowania i realizacji 3 - letnich gminnych programéw wspierania rodziny.

Przedktadany Program Wspierania Rodziny na lata 2019 - 2021 stanowi realizacje
dyspozycji ustawowej, a zaproponowane w Programie dziatania stanowig rozwiniecie
planéw zawartych w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Mitakowo

nalata 2016 - 2022 w ramach Celu strategicznego 2. ,,Wspieranie rodzin oraz wspomaganie



rozwoju dzieci i miodziezy” — Kkierunki 1 i 2, a takze sa zgodne z =zatozeniami

Wojewddzkiego Programu Polityki Prorodzinne;.

Mitakowo, jako miasto gminne jest lokalnym centrum edukacji, kultury i sportu. Tutaj
zlokalizowane jest powiatowe szkolnictwo $rednie, funkcjonuje rozbudowana sie¢ gimnazjow,
szkot podstawowych 1 przedszkoli, zarowno o charakterze publicznym. Dobrze wyposazona
baza sportowa oraz preznie dziatajgce osrodki kultury tworzag mozliwosci samorealizacji,
rozwoju zainteresowan oraz udzialu w roznorodnych imprezach  kulturalnych
I sportowych. Miasto posiada rowniez rozbudowany i dobrze dziatajacy system pomocy
spotecznej, w tym instytucje, placowki i1 programy dziatajace na rzecz osdb bezrobotnych,
starszych, niepelnosprawnych, bezdomnych, rodzin =z problemami opiekunczo-

wychowawczymi, czy tez os6b wykluczonych badz zagrozonych marginalizacja spoteczna.

Uchwatg Nr XXXV11/260/2009 Rady Gminy w Mitakowie z dnia 9 wrze$nia 2009
roku w sprawie nadania Statutu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mitakowie,
wyznaczono Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitakowie, jako podmiot wiasciwy dla
realizacji zadania z zakresu administracji publicznej dotyczacego wspierania rodzin,
o ktérych mowa w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. W §lad za ta
uchwata po jej uprawomocnieniu, Zarzadzeniem Nr 39/2012 Burmistrza Miasta Mitakowo
z dnia 12 lipca 2012 r., Kierownikowi MOPS Mitakowo udzielono imiennego upowaznienia
do prowadzenia postepowan z zakresu wspierania rodziny oraz wydawania w tych sprawach
decyzji administracyjnych wynikajacych z zadan wtasnych gminy wiejsko-miejskiej Mitakowo

w zakresie okreslonym ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Zadania zwigzane z udzielaniem pomocy rodzinom przezywajacym trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej
w Mitakowie. Zgodnie z zarzadzeniem Nr 5/2018 z dnia 8 listopada 2018r., Kierownika MOPS
Mitakowo w sprawie wprowadzenia Regulaminu Organizacyjnego do zakresu dziatan MOPS

Mitakowo nalezy w szczegolnosci:

1. prowadzenie pracy socjalnej oraz rozwijanie nowych metod pracy socjalnej;

2. rozpoznawanie, diagnozowanie potrzeb i organizowanie pomocy stosownie do
indywidualnych potrzeb i sytuacji 0séb i rodzin;

3. przeprowadzanie rodzinnych  wywiadow  $rodowiskowych, kompletowanie
dokumentéw oraz podejmowanie innych niezbednych czynnosci zwigzanych ze

$wiadczeniem roéznorodnych form pomocy;



10.
11.

12.
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15.
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17.
18.

planowanie pomocy oraz kontrolowanie czy udzielona pomoc spetnia swoje zadania;
udzielanie pelnych informacji osobom o przystugujacych im $wiadczeniach
I dostepnych formach pomocy oraz o podmiotach dziatajacych na rzecz jednostek
I rodzin;

pobudzanie aktywnosci spotecznej klientoéw Osrodka oraz ich rodzin, inspirowanie
I wspieranie dazen do osiggania samodzielnos$ci;

zawieranie kontraktoéw socjalnych z osobami lub rodzinami znajdujacymi si¢
w trudnej sytuacji zyciowej celem jej rozwigzania;

inicjowanie nowych rozwigzan majacych na celu zapobieganie niekorzystnym
zjawiskom oraz poprawe sytuacji os6b  wymagajacych  pomocy;
podejmowanie interwencji kryzysowej;

podejmowanie dziatan zmierzajacych do zwiekszenia dostepnosci do ustug poradnictwa
dla poszczegblnych grup spotecznych;

kierowanie 0sob do placowek udzielajacych wyspecjalizowanej pomocy;

udzielanie informacji na podstawie wniosku o udostepnianie danych ze zbioru danych
osobowych, zgodnie z przepisami w tym zakresie;

wspotdziatanie z organami samorzadu lokalnego, organizacjami pozarzadowymi
I iInnymi podmiotami realizujacymi zadania z zakresu pomocy spoteczne;j;
przygotowanie danych do opracowania planéow 1 sprawozdan finansowych
i merytorycznych;

przygotowywanie na zlecenie Kierownika materiatdw stuzacych opracowywaniu
diagnoz, programoéw 1 projektéw w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych;
realizacja strategii rozwigzywania problemow spotecznych oraz opracowanych
I wdrazanych w Osrodku programow i projektow;

wspotuczestniczenie we wdrozeniu i rozwijaniu regionalnych i1 lokalnych programow
pomocy spotecznej, w tym ostonowych ukierunkowanych na podniesienie jako$ci zycia
1 tagodzenia skutkow ubodstwa 1 wykluczenia spotecznego;

prowadzenie ewidencji i rejestrow;

zapewnienie wsparcia rodzinie przezywajacej trudnosci w wypekianiu funkcji

opiekunczo — wychowawczej, polegajacej w szczegdlnosci na:

a) analizie sytuacji rodziny i s$rodowiska rodzinnego oraz przyczyn Kryzysu
w rodzinie,

b)  wzmocnieniu roli funkcji rodziny,



C)  rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny,

d)  podniesieniu $wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny,
e)  pomocy w integracji rodziny,

f)  przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny,

g) dazeniu do reintegracji rodziny.

Obecnie Zespot tworzy jeden asystent rodziny, wspotpracujacy na biezaco
z pracownikami socjalnymi Osrodka. Naczelnym zadaniem Zespotu jest udzielanie rodzinie
przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych pomocy w opiece

i wychowaniu dziecka.

Zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, wspieranie

rodziny jest prowadzone w formie:

1.  pracy z rodzina,
2. pomocy w opiece i wychowaniu dziecka.

Ad. 1. Wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgoda i przy aktywnym

wspoéltdziataniu. Praca z rodzing jest prowadzona w szczego6lnosci w formie:

- konsultacji i poradnictwa specjalistycznego;
- terapii i mediacji;
- ustug opiekunczych i specjalistycznych dla rodzin z dzie¢mi;

- pomocy prawnej;

W przypadku, gdy osrodek pomocy spotecznej powezmie informacje o rodzinie
przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, pracownik
socjalny przeprowadza wywiad srodowiskowy i po analizie sytuacji moze zawnioskowac
0 przydzielenie rodzinie asystenta rodziny. Wspotpraca migdzy rodzing a asystentem opiera si¢

na wspdlnym opracowaniu 1 realizacji planu pracy.

W zaleznosci od indywidualnej sytuacji rodziny plan pracy obejmuje udzielanie przez

asystenta wsparcia w nastepujacych obszarach:

- W poprawie sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego

prowadzenia gospodarstwa domowego,



pomocy W rozwigzywaniu probleméw socjalnych,

pomocy W rozwigzywaniu problemow psychologicznych,

pomocy W rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi,

- motywowaniu cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych i pomocy
w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej,

- motywowaniu do udzialu w zaj¢ciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu
ksztattowanie prawidtowych wzorcow rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych,
- udzielaniu wsparcia dzieciom, w szczegdlnoSci poprzez udzial w zajeciach
psychoedukacyjnych,

- prowadzeniu indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci.

Do zadan asystenta rodziny nalezy rowniez:

- prowadzenie dokumentacji dotyczacej prowadzenia pracy z rodzina,

- sporzadzanie okresowej oceny sytuacji rodziny,

- monitorowanie sytuacji rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing,

- sporzadzanie na wniosek sadu opinii o rodzinie i jej cztonkach,

- wspoélpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wiasciwymi
organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi podmiotami specjalizujacymi si¢
w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny,

- wspolpraca z zespotem interdyscyplinarnym i grupg robocza,

- podejmowanie dziatan interwencyjnych w sytuacji zagrozenia zycia lub bezpieczenstwa

dziecka i rodziny.

Ad. 2. Pomoc w opiece i wychowaniu dziecka moze odbywac sie w formie:

a) rodziny wspierajacej, ktora przy wspolpracy asystenta rodziny, pomaga rodzinie
przezywajacej trudnosci w:
- opiece i wychowaniu dziecka,
- prowadzeniu gospodarstwa domowego,

- ksztaltowaniu 1 wypehianiu podstawowych rol spotecznych.

Petienie rodziny wspierajacej moze by¢ powierzone osobom z bezposredniego otoczenia
dziecka. Z rodzing wspierajaca zawiera si¢ umowe dotyczaca zwrotu kosztow zwigzanych
z udzielaniem przez nig pomocy. Rodzina wspierajaca musi posiada¢ pozytywna opini¢ osrodka

pomocy spotecznej wydang na podstawie wywiadu srodowiskowego.



b) placowki wsparcia dziennego np. $wietlic, kot zainteresowan, ognisk wychowawczych,

zaje¢ terapeutycznych, pracy podworkowe;.
2. WIADOMOSCI OGOLNE

2.1 PODSTAWA PRAWNA

Obowigzek opracowania i realizacji 3-letnich gminnych programéw wspierania
rodziny wynika z art. 176 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (Dz. U. z 2018r., p0z.998, z p6zn. zm.). W mysl w/w art. gmina zobowigzana

jest rowniez do tworzenia systemu opieki nad dzieckiem i rodzina.

2.2 PODSTAWOWE POJECIA

Rodzina to podstawowa komorka spoteczna i naturalne srodowisko wychowawcze
dziecka, ktéra oddziatuje tradycje, ukierunkowujac jego aktywno$¢ i postgpowanie na cate

zycie, na jego osobowos$¢, przekazujac mu swoj system wartosci.

Rodzina dysfunkcyjna to rodzina, ktdra poprzez zaburzone relacje, zasady, role czy
komunikacje¢ nie zapewnia swoim cztonkom mozliwosci zdrowego i1 pelnego funkcjonowania.
Mianem rodziny dysfunkcjonalnej okres$la si¢ czesto rodzine, gdzie jedna lub kilka oséb jest
uzaleznionych (np. od alkoholu, lekéw, narkotykow, pracy, jedzenia, itd.), w ktérej dochodzi
do przemocy lub tez ktory$ z jej cztonkow nie moze realizowaé swojej roli ze wzgledu na
doswiadczane zaburzenia psychiczne. Bez wzgledu na to, czy zaburzona jest to jedna, czy wiele
0s0b, problem dotyczy catej rodziny, poniewaz rodzina funkcjonuje, jako catos¢ i jest czyms

wiecej niz tylko sumg czesci. Cztonkowie rodziny wzajemnie oddziatujg na siebie.

System pieczy zastepczej to zespdt osob, instytucji i dziatan majgcych na celu
zapewnienie czasowej opieki i wychowania dzieciom w przypadkach niemoznosci

sprawowania opieki i wychowania przez rodzicow.



Rysunek 1. Formy pieczy zastepczej
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Rodzina zastepcza — forma opieki nad matoletnim dzieckiem, biologiczni rodzice sa
nieznani albo pozbawieni wiadzy rodzicielskiej lub ktorym jg ograniczono. Nie mozna
ustanowi¢ rodziny zastgpczej dla dziecka, ktorego przynajmniej jeden z rodzicOw ma petnie
wladzy rodzicielskiej. Zgodnie z polskim prawem rodzing zastgpcza moze zosta¢ malzenstwo

lub osoba samotna. Muszg przy tym spelnia¢ nast¢pujace warunki:

majg state miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,
niekaralnos¢,

unormowane warunki mieszkaniowe,

stale zrodto dochodu (przynajmniej jednego opiekuna),

stan zdrowia umozliwiajacy sprawowanie opieki nad dzieckiem w rodzinie zastepczej,

© o k~ w N

odbycie szkolenia dla rodzin zastepczych.
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Wyroznia si¢ nastepujacy podziat rodzin zastepczych:

1. zuwagi na spokrewnienie opiekunoéw i dzieci:
- rodzing zastepcza spokrewniona,
- rodzine zastepcza niespokrewniona.
2.z uwagi na liczbe przyjetych dzieci:
- rodzine zastgpcza zawodows (opieka, nad co najmniej trojka dzieci),

- rodzing zastgpcza niezawodowa (opieka nad jednym lub dwdjka dzieci).

Powyzsze moga Si¢ nawzajem laczy¢ np. w rodzing zastepcza spokrewniong
zawodowa (0znacza to, ze rodzinie zostala sadownie przyznana opieka, nad co najmniej trojka
dzieci, ktore sg spokrewnione z jednym z opiekunow). W przypadku opieki nad dzie¢mi
niepelnosprawnymi (tzw. specjalistyczna rodzina zastgpcza) lub opieki doraznej (rodzinne
pogotowie opiekuncze), rodzina zastepcza zawodowa zajmuje Sie mniejsza iloscig dzieci

(maksimum troje).

Rodzinne pogotowia tworzone sg po to, by sprawowa¢ opieke krotkoterminows.
Rodzinnym pogotowiom przekazywane sa czesto noworodki i niemowlaki na okres,
w ktorym rodzina naturalna dziecka, z pomoca odpowiednich stuzb, moze rozwigza¢ swoje
problemy. Dzieci trafiaja tu rowniez wowczas, gdy potrzebny jest czas na uporzadkowanie

sytuacji prawnej np. niemowlgcia i znalezienie dla niego rodzicow adopcyjnych.

Rodzinne domy dziecka (placéwki rodzinne) realizujg zadania opieki calkowitej
w ramach srodowiska rodzinnego. Jeden rodzinny dom dziecka moze przyjac od 4 do 8 dzieci,
jednak w niektorych sytuacjach liczba ta moze ulec zwiekszeniu lub zmniejszeniu. Rolg
wychowawcow petnig 0soby, najczesciej malzonkowie, ktorzy decyduja Si¢ na zatozenie
rodzinnego domu dziecka. Jesli maja oni wlasne potomstwo, to wychowuje si¢ 0n0 wraz

z dzie¢mi skierowanymi do domu przez Sad.
Placéwka opiekunczo-wychowawcza jest prowadzona, jako placowka typu:

socjalizacyjnego;
interwencyjnego;

specjalistyczno-terapeutycznego;

A wnp e

rodzinnego.
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Zadania placéwki opiekunczo-wychowawczej typu rodzinnego polegaja przede
wszystkim na wychowywaniu dzieci w roéznym wieku, w tym dorastajacych
I usamodzielniajacych si¢. Ponadto placowki tego rodzaju umozliwiaja wspolne wychowanie
i opieke licznemu rodzenstwu, wspotpracuja z koordynatorem rodzinnej pieczy zastgpczej

i asystentem rodziny.

Z kolei glownym zadaniem placowki opiekunczo-wychowawczej typu
interwencyjnego jest dorazna opieka nad dzieckiem w czasie trwania sytuacji kryzysowej,
w szczegodlnosci placowka jest obowigzana przyja¢ dziecko w przypadkach wymagajacych
natychmiastowego zapewnienia dziecku opieki. W placowce opiekunczo-wychowawczej typu
interwencyjnego moze zosta¢ wyodrebniona cze¢s¢ organizacyjna dysponujaca baza noclegowa
I zapewniajaca opieke wychowawcza, czynna przez cata dobg, wykorzystywana
w sytuacjach kryzysowych, kiedy dziecko ze wzgledow rodzinnych musi czasowo zamieszkaé
poza swoja rodzing za zgoda rodzicow lub opiekundéw prawnych albo, kiedy rodzina musi

czasowo uzyska¢ schronienie.

Placowka opiekunczo-wychowawcza typu specjalistyczno-terapeutycznego
sprawuje opieke nad dzieckiem o indywidualnych potrzebach, w szczegdlnosci takim, ktore
legitymuje si¢ orzeczeniem o niepelnosprawnosci albo orzeczeniem o umiarkowanym lub
znacznym stopniu  niepelnosprawno$ci; wymaga stosowania specjalnych  metod
wychowawczych i specjalistycznej terapii; wymaga wyrdwnywania opdznien rozwojowych

i edukacyjnych.

W regionalnej placowce opiekunczo-terapeutyczna umieszcza si¢ dzieci, ktore

wymagaja stosowania specjalistycznej opieki i rehabilitacji.

Natomiast interwencyjny osrodek preadopcyjny stuzy dzieciom, ktére wymagaja
specjalistycznej opieki i w okresie oczekiwania na przysposobienie nie moga by¢ umieszczone

W rodzinnej pieczy zastgpczej.

Asystent rodziny przez pewien czas wspiera rodzine, aby w przysztosci samodzielnie

potrafita pokonywac¢ trudnosci zyciowe, zwlaszcza dotyczace opieki i wychowania dzieci.

Termin ,,asystent” zostal wyprowadzony od stowa ,,asysta”, ktore jest okresleniem na
0sobe towarzyszaca komus, wspotobecng, pomagajaca, bedaca w pogotowiu. Asystent rodziny

towarzyszy rodzicom we wprowadzeniu zmian w swoim mysleniu, zachowaniu oraz
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otoczeniu, koniecznych do tego, aby srodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu
i prawidlowemu rozwojowi dzieci. Zadaniem asystenta rodziny jest organizowanie pracy

z rodzing w miejscu zamieszkania badz w miejscu wskazanym przez rodzing, polegajacej na:

e opracowaniu i realizacji planu pracy z rodzing we wspoétpracy z cztonkami
rodziny
i w konsultacji z pracownikiem socjalnym,

e opracowaniu, we wspOtpracy z cztonkami rodziny 1 koordynatorem rodzinnej
pieczy zastgpczej, planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem
pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepczej,

e udzielaniu pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym
w zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego,

e udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow socjalnych,

e udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow psychologicznych,

e udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow wychowawczych
z dzie¢mi,

e wspieraniu aktywnosci spotecznej rodzin,

e motywowaniu czlonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

e udzielaniu pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy
zarobkowej, udzielaniu wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat
w zajeciach psychoedukacyjnych,

e podejmowaniu dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i rodzin,

e prowadzeniu indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci,

e prowadzeniu dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing,

e dokonywaniu okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej, niz co pét roku,

I przekazywanie tej oceny Kierownikowi MOPS,

e monitorowaniu funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzina,

e sporzadzaniu, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach,

e wspolpracy z jednostkami administracji rzgdowej i samorzadowej, whasciwymi
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami

specjalizujgcymi si¢ w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny.
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Asystentura rodziny polega na zindywidualizowanej pracy ,,w” rodzinie
»Z rodzing, ,dla rodziny” (na jej rzecz), przy dominowaniu pracy ,,z rodzing”. Asystent
rodziny w tej koncepcji ma za zadanie zmieni¢ stosunek o0sob w rodzinie do wlasnej
sprawczosci, zwiekszy¢ ich poczucie wplywu na wlasne zycie, podnie¢ samooceng.
Indywidualna pomoc stluzy rozwojowi kompetencji poszczegdlnych cztonkow rodziny,
osigganiu wyznaczonych przez nich celow, wzbudzaniu w nich wiary we wtasne mozliwosci
oraz motywowaniu do podejmowania dziatan, do tej pory uznawanych za niemozliwe.
Dziatania asystenta i rodziny zmierzajg do jej usamodzielnienia i pozostawienia dzieci

w rodzinie, w srodowisku zapewniajacym im poczucie bezpieczenstwa i prawidtowy rozwoj.

3. DIAGNOZA SRODOWISKA LOKALNEGO

3.1 CHARAKTERYSTYKA SWIADCZENIOBIORCOW MOPS

W przypadkach, gdy rodzina nie podotata problemom codziennego zycia i jej
funkcjonowanie w obecnym stanie stato si¢ niemozliwe, nalezy podja¢ interwencj¢ polegajaca
na zapewnieniu bezpieczenstwa dla wszystkich jej cztonkéw, a ponadto podjaé prace na rzecz
przywrocenia zdolno$ci rodziny do prawidlowego funkcjonowania. Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Mitakowie udziela pomocy finansowej na potrzeby biezace dla zapewnienia

rodzinom tzw. minimum egzystencji oraz wsparcia socjalnego i srodowiskowego.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitakowie jest gldownym realizatorem zadan
pomocy spotecznej w imieniu miasta Mitakowo. Ponadto MOPS realizuje inne zadania majace
na celu wsparcie rodziny, a w szczegolnosci nalezace do kompetencji gminy na podstawie

ustaw:

e 0 $wiadczeniach rodzinnych;
e 0 pomocy osobom uprawnionym do alimentow;

e 0 dodatkach mieszkaniowych.

3.2 PIECZE ZASTEPCZE

Zaburzenia relacji rodzinnych, zachowania na granicy patologii zagrazaja zdrowemu

stylowi zycia i prowadza do groznych uzaleznien. Rodzice koncentruja si¢ na wilasnych
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problemach, uciekajag w nalogi, a z czasem nie wypelniajg swoich rdl rodzicielskich, co
skutkuje zaniedbywaniem dzieci, stosowaniem przemocy w rodzinie, az po ingerencje

Instytucji zewnetrznych w rodzing i umieszczeniem dzieci w zastepczych formach opieki.

3.3SYTUACJA OSOB BEZROBOTNYCH

Obszar wojewodztwa warminsko-mazurskiego pod wzglgdem gospodarczym
i ekonomicznym nalezy do regionow biednych i stabo rozwinietych. Mitakowo, jako czes¢ tego
obszaru, boryka si¢ z wiecloma problemami spolecznymi, z ktorych na pierwszy plan wysuwa
si¢ zjawisko bezrobocia. Jest ono uwazane za podstawowg przyczyne pozostawania ludzi w
sferze ubodstwa, narastania konfliktow wewnatrz rodziny, a takze odpowiada za jej
dezorganizacje i powstawanie patologii spotecznych takich, jak alkoholizm, narkomania,

przestepczosé nieletnich.

3.4 DEMORALIZACJA, PRZESTEPCZOSC NIELETNICH

Biernos¢ wychowawcza rodzicow jest wykorzystywana przez dzieci najczesciej
w niewlasciwy sposob, brak reakcji rodzica na negatywne zachowanie, zostaje odczytywane
przez dziecko, jako przyzwolenie na dane postepowanie i powoduje systematyczne oddalanie
sie go od istniejacego, akceptowanego w spoteczenstwie systemu wartosci i norm. Takie dzieci
najczesciej popadaja w konflikty z prawem, nie realizuja obowiazku szkolnego. W obecnych
realiach to gtéwnie dzieci i mtodziez gimnazjalna przysparza rodzinom najwigcej problemow
wychowawczych. Potwierdzajag to statystyki policyjne dotyczace udzialu nieletnich i
matoletnich w czynach karalnych i wykazujacych przejawy demoralizacji.

» Koniecznosé stworzenia jednolitego systemu opieki nad dzieckiem
i rodzing, ktorzy w zwigzku z doswiadczang trudng sytuacjg zyciowg
wymagajg profesjonalnego wsparcia”.

Wspieranie rodziny jest niezwykle angazujacym procesem i wymaga podejscia
interdyscyplinarnego, gdyz dotyczy wszystkich obszarow funkcjonowania rodziny. Obejmuje
ono dzialania zorientowane na zabezpieczenie potrzeb czlonkéw rodziny, budowanie
prawidlowych relacji 1 wig¢zi migdzy nimi, tworzenie pozytywnego srodowiska
wychowawczego dla dzieci, zapobieganie patologiom, podejmowanie interwencji

w sytuacjach kryzysowych i dziatan naprawczych w rodzinie.

Na bazie analizy sformutowano nastepujgce dziatania do realizacji:
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1. Wsparcie interdyscyplinarne.

W pracy z rodzing wazna jest koordynacja dzialan roznych instytucji i shuzb
wspierania rodziny. Zatem zaktadamy, ze praca ta bedzie realizowana przez powolywanie grup
interdyscyplinarnych, w sktad, ktorych wchodzi¢ beda w szczegdlnosci: asystent rodziny,
pedagog, pracownik socjalny, przedstawiciel policji, kurator sadowy. Praca ta powinno
skutkowac trafniejsza diagnoza problemoéw, ustaleniem spdjnego planu pomocy oraz

uruchamia¢ mechanizmy wspotpracy z wlasciwymi instytucjami i shuzbami.

2. Prowadzenie i rozwoj roznorodnych form wsparcia dziennego.

Rodziny wychowujace dzieci w wieku szkolnym, a zwlaszcza rodziny, ktére maja
trudnosci w wypetnianiu funkcji  opiekunczo-wychowawczych, potrzebuja pomocy
w zakresie organizowania dzieciom czasu wolnego, pokonywania trudnosci szkolnych,
zaburzen zachowania itp. W zwiazku z tym Kkonieczny jest rozwoj roznorodnych

srodowiskowych form dziennej opieki nad dzie¢mi i mtodzieza w wieku szkolnym.

3. Pomoc w formie rodzin wspierajacych.

Pelnienie funkcji rodziny wspierajacej moze by¢é powierzone osobom
z bezposredniego otoczenia rodziny i dziecka. Zadania rodziny wspierajacej to m. in. pomoc
w opiece nad dzie¢mi, prowadzeniu gospodarstwa domowego, wspdlne spedzanie czasu
wolnego. Pomoc ta bedzie wynikac¢ z przyjetego i zaakceptowanego planu pomocy rodzinie, a
realizowana bedzie na podstawie zawartej umowy. Rodzina wspierajaca moze otrzymac zwrot
kosztow $wiadczonej pomocy, co zostanie okreslone w tresci umowy. W celu podniesienia
skutecznosci oddziatywania rodzin wspierajacych, nalezy zadba¢ o ich przygotowanie poprzez

poradnictwo oraz szkolenie.

4. Poradnictwo specjalistyczne.

Praca z rodzing moze by¢ prowadzona w formie konsultacji i poradnictwa
specjalistycznego (pedagogicznego, prawnego, zawodowego, itp.), terapii systemowej rodzin,
treningu umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow, psychoedukacji, mediacji. Narzedziem
wzmocnienia rodziny moze by¢ rowniez doradztwo w zakresie prowadzenia gospodarstwa
domowego, dbatosci 0 higieng osobistg i otoczenia. Tam, gdzie jest to potrzebne i mozliwe,
praca powinna opiera¢ si¢ 0 kontrakt z rodzing. Poradnictwo powinno dotyczyé sposobow
zaspokajania potrzeb dziecka i rozwigzywania probleméw wewnatrzrodzinnych. Terapia

rodzin powinna by¢ prowadzona z wykorzystaniem najnowszych metod i technik
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terapeutycznych. Niezwykle waznym eclementem jest roéwniez dostep rodziny do pomocy

prawnej, szczegdlnie w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5. Uslugi opiekuncze i specjalistyczne.

W ramach dziatan profilaktycznych powinno uwzgledni¢ si¢ ustugi dla rodzin
wychowujacych dzieci, szczegélnie dzieci niepelnosprawne, ktore stanowié beda pomoc
rodzicom w zapewnieniu nalezytej opieki w czasie, gdy nie moga jej sprawowac osobiscie lub

gdy ich kompetencje rodzicielskie sg niedostateczne.

6. Organizowanie grup wsparcia, grup samopomocach i pomocy woluntarystycznej.

Kolejnym narzedziem wzmocnienia rodzin dysfunkcyjnych bedzie pomoc
wolontarystyczna oraz tworzenie grup wsparcia i grup samopomocowych. Ich celem bedzie

wymiana doswiadczen, zapobieganie izolacji, a takze wzmocnienie systemu wsparcia.

7. Uslugi asystenta rodziny.

Asystent rodziny prowadzi prace z rodzing w miejscu jej zamieszkania. Celem pracy
asystenta jest osiagniecie przez rodzing podstawowego poziomu stabilnosci zyciowej, ktora
umozliwi jej prawidlowe wychowanie dzieci. W okresie realizacji programu zaklada si¢

objecie ustugami asystenta 15 — 20 rodzin.

8. Tworzenie i realizacja projektéw i programéw wspierajacych rodzine.
Kolejnym narzedziem wsparcia dziecka i rodziny bedzie tworzenie i realizacja

programow i projektow ostonowych finansowanych glownie ze srodkow zewnetrznych.

9. Pomoc finansowa i rzeczowa dla rodzin.

Wsparcie i pomoc w ramach tego dziatania powinno by¢ kierowane do 0séb i rodzin,
ktére z roznych przyczyn nie moga funkcjonowa¢ prawidtowo w oparciu o posiadane $rodki
i zasoby. Wsparcie powinno by¢ wieloptaszczyznowe i obejmowaé zaréwno poprawe ich
warunkéw bytowych jak i wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy, barier
w dostepie do leczenia, rehabilitacji, wypoczynku i inne. Priorytetem pomocy jest zapewnienie
dzieciom i1 mtlodziezy ze $rodowisk zagrozonych i dysfunkcyjnych cieptych positkow,
wyposazenia W podreczniki i artykuly szkolne, opieki przedszkolnej, wypoczynku

I mozliwosci aktywnego spedzania czasu wolnego.
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10. Partycypacja w kosztach umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej.

W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpczej albo w rodzinnym domu
dziecka, a takze w placowce opiekunczo — wychowawczej, regionalnej placowce opiekunczo
— terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym, gmina wlasciwa ze wzgledu na
miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej

ponosi odpowiednio wydatki w wysokosci:

- 10% wydatkow na opieke 1 wychowanie dziecka - w 1-ym roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej;
- 30% wydatkoéw na opieke i wychowanie dziecka - w 2-im roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczeyj;
- 50% wydatkoéw na opieke i wychowanie dziecka - w 3-im roku pobytu dziecka w pieczy

zastegpczej.

4. CELE, ZADANIA, MIERNIKI
4.1 CEL GLOWNY

Zapewnienie wsparcia rodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu swoich
funkcji opiekunczo - wychowawczych.

Rodzina jest pierwszg i podstawowa komorka zycia spotecznego. Powotujac sie na
definicje rodziny J. Szczepanskiego okreslamy nig grupe ztozong z osob potaczonych
stosunkiem malzenstwa i/ lub pokrewienstwa (badz adopcji). Bezsprzecznie, rodzinie
przypisuje sie¢ wiele znaczacych funkcji spotecznych: prokreacyjng, czyli zapewniajacg
utrzymanie ciaglosci spotecznej, opiekunczo — zabezpieczajaca, socjalizacyjna, emocjonalna,

kulturalng oraz materialno — ekonomiczna.

Wymienione powyzej funkcje nieodzownie wigzg Si¢ z opieka nad dzieckiem.
Zachwianie w prawidlowym sprawowaniu ktorejkolwiek z nich skutkowa¢ moze powolnym
procesem tworzenia si¢ zaburzen w rozwoju dziecka, badz, idac dalej — powstawaniem
patologii. Dlatego tak bardzo wazne jest zorganizowanie systemu wsparcia odpowiadajgcego
na realnie istniejace potrzeby rodziny. Gtownym przestaniem niniejszego Programu jest
wsparcie rodziny w odbudowaniu prawidtowych relacji oraz we wlasciwym wypeknianiu rél
spotecznych przez jej czlonkéw. Wsparcie to powinno zosta¢ udzielone rodzinie jak
najwczesniej, tak by dziata¢ profilaktycznie, zapobiegajac rozwojowi zaburzen i patologii

W poczatkowym stadium.
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4.2 CELE SZCZEGOLOWE

1. Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-

wychowawczych stuzace przywrdceniu rodzinie zdolnosci wykonywania tych funkcji.

2. Podniesienie kompetencji i umiejetnosci wychowawczych oraz opiekunczych rodzicow,

ktore umozliwiajg wychowywanie sie dzieci w rodzinie naturalnej.

3. Poprawa funkcjonowania rodziny.

4. Zapewnienie infrastruktury i dostgpnosci ustug w zakresie opieki i poradnictwa

specjalistycznego.

4.3 SPOSOB REALIZACJI CELOW SZCZEGOLOWYCH

Tabela nr 1. Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-

wychowawczych stuzace przywrdceniu rodzinie zdolnosci wykonywania tych funkcji.

Cel szczegolowy nr 1

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych stuzace przywréceniu rodzinie

zdolnosci wykonywania tych funkcji.

Lp. Dzialania Terminy
Organizowanie dla rodzin spotkan stuzacych
1 wymianie do§wiadczen oraz zapobieganiu izolacji od maja 2019 roku
' w formie grup wsparcia lub grup raz na kwartat
samopomocowych.
2 Dostarczanie wiedzy i uczenie umiejetnosci na biezaco,
' opiekunczo-wychowawczych. wedlug potrzeb
3 Podniesienie §wiadomos$ci w zakresie planowania na biezaco,
' i funkcjonowania rodziny. wedhug potrzeb
. .. . na biezaco,
4. Pomoc w integracji rodziny. wedlug potrzeb
5 Praca z rodzing, rowniez w sytuacji czasowego na biezaco,
' umieszczenia dziecka poza rodzing naturalng. wedhug potrzeb
Pomoc w nauce szkolnej dzieciom objetym .
. . ) na biezaco,
6. wsparciem asystenta rodziny (,,Pogotowie
L wedtug potrzeb
Lekcyjne”)
Zacie$nienie wspoOlpracy z podmiotami
podejmujacymi roznorodne dziatania na rzecz na biezaco,
rodzin z dzie¢mi (poradnia psychologiczno- wedtug potrzeb
pedagogiczna, szkoty).
Udziat w dziataniach na rzecz rodzin i dzieci
dotknigtych przemocg realizowane w ramach ..
.. 3 . ) na biezaco,
8. »Miejskiego Programu Przeciwdziatania
wedtug potrzeb
Przemocy
w Rodzinie”.

19



Tabela nr 2. Podniesienie kompetencji i umiejetnosci wychowawczych oraz opiekunczych

rodzicow, ktére umozliwiaja wychowywanie si¢ dzieci w rodzinie naturalne;.

Cel szczegolowy nr 2

Podniesienie kompetencji i umiejetnosci wychowawczych oraz opiekunczych
rodzicow, ktore umozliwiaja wychowywanie si¢ dzieci w rodzinie naturalnej.

Lp.

Dzialania

Terminy

Systematyczna praca asystenta z rodzinami

z problemem bezradnos$ci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych polegajaca m.in. na
diagnozie deficytoéw w zakresie petnienia rol
rodzicielskich, wydolnosci opiekunczo-
wychowawczej, zaniedban wzglgdem dzieci,
sporzadzaniu planow pracy

z rodzing oraz ocenie sytuacji dziecka w rodzinie.

na biezaco

Zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnos$ci
w wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych wsparcia ze strony asystenta
rodziny, zwigkszenie liczby rodzin obj¢tych
asystenturg rodziny.

2019r. — 2021r.

Motywowanie do korzystania z poradnictwa
specjalistycznego, do udziatu w warsztatach dla
rodzicéw doskonalgcych umiejetnosci
wychowawcze.

na biezaco

Organizowanie spotkan, warsztatow
poszerzajacych wiedze rodzicéw dot. opieki i
wychowania dziecka.

na biezaco,
wedlug potrzeb

Tabela Nr 3. Poprawa funkcjonowania rodziny.

Cel szczegolowy nr 3.
Poprawa funkcjonowania rodziny w sferze socjalno-bytowej.
Lp. Dzialania Terminy
na biezaco, zgodnie
zZ ustawami:
- 0 pomocy spoteczne;j,
- 0 $wiadczeniach
1. Wsparcie finansowe i rzeczowe dla rodzin. rodzinnych,
- 0 pomocy osobom
uprawionym do alimentow,
- 0 dodatkach
mieszkaniowych
Obejmowanie dozywianiem w formie cieptego
2 positku wszystkich tego wymagajacych dzieci, na biezaco,
' w ramach rzagdowego programu ,,Pomoc panstwa zgodnie z potrzebami
w zakresie dozywiania”.
3 Orga.nizowgn’ie ;biérek pomocy rzeczowej dla na biezaco
rodzin z dzieémi.
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Pomoc rodzinom zatatwianiu spraw zwigzanych
z uzyskaniem prawa do lokalu socjalnego lub
komunalnego.

na biezaco,
zgodnie z potrzebami

Stworzenie dzieciom i mtodziezy mozliwosci
uczestnictwa w zorganizowanych formach
spedzania czasu wolnego i rozwijania
zainteresowan poprzez przygotowanie i realizacje
programow.

corocznie

Doskonalenie form wspotpracy z instytucjami,
organizacjami w celu lepszego rozeznania
potrzeb

I organizowania pomocy.

na biezaco,
zgodnie z potrzebami

Tabela Nr 4. Zapewnienie infrastruktury i dostgpnosci ustug w zakresie opieki i poradnictwa

specjalistycznego.

Cel szczegolowy nr 4.

Zapewnienie infrastruktury i dostepnosci ustug
w zakresie opieki i poradnictwa specjalistycznego

Lp. Dzialania Terminy
1 Realizacja ustug dla rodzin z dzie¢mi, w tym na biezaco,
' ustug opiekunczych i specjalistycznych. wedtug potrzeb
2. Prowadzenie terapii i mediacji dla rodzin. na biezgco,
wedlug potrzeb
3 Konsultacje i poradnictwo specjalistyczne w na biezaco,
' oparciu o0 posiadane zasoby. wedlug potrzeb
4 Pomoc prawna szczeg6lnie w zakresie prawa na biezaco,
' rodzinnego. wedlug potrzeb
2019 r. — 0 1 asystenta,
5. Zwickszenie zatrudnienia asystentow rodziny. 2020 r. — 0 1 asystenta,

2021 r. — 0 1 asystenta,

5. ZADANIA | MIERNIKI

1. Diagnoza i analiza przyczyn kryzysow rodzinnych.

2. Pomoc rodzinom w przezwyci¢zaniu problemow zwigzanych z nieprawidlowym

funkcjonowaniem.

3. Pomoc w integracji rodziny i niwelowanie barier uniemozliwiajacych prawidtowe

relacje migdzy czltonkami rodziny oraz rozwigzywanie sytuacji konfliktowych

w rodzinach.

4. Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin.

5. Dazenie do reintegracji rodziny w celu poprawy sytuacji rodzinnej umozliwiajacej

powrdt dziecka do rodziny naturalnej i do aktywnego uczestnictwa w zyciu danego

srodowiska spotecznego.
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Tabela Nr 5. Zadania i mierniki do realizacji celow.

czynnikow majacych wpltyw na
dysfunkcjonalnos$¢ rodziny.

poddanych diagnozie

. N Termin
Nazwa celu Nazwa zadania Miernik A
realizacji
1.Praca socjalna polegajaca na
- diagnozie deficytow w zakresie
g . pehnienia rol rodzicielskich,
= . L
> deficytow osobowosciowych : -
g = cztonkow rodziny, zaniedban 1'Ia|§Zba rr?((ifln . 2019r. — 2021r.
© E wzgledem dzieci oraz ocena poddanych diagnozie
= = sytuacji dziecka w rodzinie,
8 = srodowisku szkolnym,
= E réwiesniczym.
g £ 2.Przeprowadzenie wywiadu : :
N
2 g $rodowiskowego w rodzinie 2";;32261 rf?((jj?mn 7i 2019r. — 2021r.
S~ przezywajacej trudnosci. poddanych diagnozie
(&) 3.Konsultacje ze specjalistami
w celu sprecyzowania 3. Liczba rodzin
o 2019r. — 2021r.

1.0rganizowanie dla rodzin
spotkan, majacych na celu
wymiang ich do$wiadczen oraz
zapobieganie izolacji, zwanych
dalej ,,grupami wsparcia” lub
»Zrupami samopomocowymi”.

1.Liczba rodzin
przezywajacych
trudnosci.

2.Liczba powstatych
,»grup wsparcia” i ,,grup
samopomocowych”.

2019r. — 2021r.

2.Zapewnienie rodzinom
przezywajacym trudnosci

1.Liczba rodzin

2
ey
<2
g \E .i dostep do konsultacji rzezvwaiacyveh
= g = i specjalistycznego poradnictwa f q YWAACY 2019r. — 2021r.
S3= 5§ (psychologicznego, rudnosct o,
o'¢ < pedagogicznego, prawnego 2.Liczba specjalistow.
S :‘ i i terapeutycznego).
EEZ
$83
5E
o E
)
E = 1.Liczba rodzin
& N 3.Umozliwienie rodzinom przezywajacych
= korzystania z pomocy asystenta | trudnosci. 2019r. — 2021r.
rodziny. 2.Liczba asystentow
rodziny.
. ? 1.Liczba rodzin
g g % .gg 2 > przezywajacych
:5_,’2 & E’ 'é © 25 1.Zapewnienie cztonkom truc%noém. B
1= u;" ko °§ v S ;% ? rodziny mozliwosci korzystania | 2.Liczba terapii
; c 5 = E S g g E Z pomocy specjalistow, terapii indywidualnych. 2019r. — 2021r
3 = g = 5’-§ & & | W réznorodnych zakresach 3.Liczba terapii : .
g E b5 g o= gé dysfunkcji (terapie grupowych.
£8 E5&aE S indywidualne, grupowe). 4 Liczba specjalistow
= = przeprowadzajacych
«® terapie.
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2.0rganizowanie mediacji, jako
formy metody pomocy w
rozwigzywaniu konfliktow
rodzinnych.

1.Liczba rodzin
przezywajacych
trudnosci.
2.Liczba mediacji.

2019r. — 2021r.

4. Przeciwdzialanie marginalizacji

degradacji spotecznej rodzin.

1.Motywowanie cztonkoéw
rodziny do podjecia dziatan na
rzecz ograniczenia, badz
niwelowania wiasnych
dysfunkcji np. podjecie terapii
leczenia uzaleznien —
wspolpraca z Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, Policja,
Zespotem Interdyscyplinarnym
ds. przeciwdziatania przemocy,

itp.

1. Liczba rodzin
przezywajacych
trudnosci.

2.Liczba terapii.

2019r. — 2021r.

2.Angazowanie rodzin do
udzialu w projektach,
szkoleniach, warsztatach
ksztattujacych umiejetnosci
planowania swojej przysztosci
zawodowej i osobistej oraz
motywujacych do podjgcia
pracy, w oparciu o wlasne
zasoby.

1.Liczba rodzin
przezywajacych
trudnosci.
2.Liczba
organizowanych
szkolen.

2019r. — 2021r.

3.Podejmowanie dziatan
interwencyjnych w sytuacji
zagrozenia.

1.Liczba rodzin
przezywajacych
trudnosci.
2.Liczba sytuacji
zagrazajacych i
interwencyjnych.

2019r. — 2021r.

5. Dazenie do reintegracji

rodziny w celu
poprawy sytuacji

rodzinnej
umozliwiajacej powrot

dziecka do rodziny

naturalnej i do

aktywnego
uczestnictwa w zyciu

1.Swiadczenie pomocy
rodzinom przezywajacym
trudnosci w wychowywaniu i
opiece nad dzie¢mi w
przezwyciezeniu probleméw
zyciowych stanowiacych
przyczyng umieszczenia dziecka
poza rodzing.

1.Liczba rodzin
przezywajacych
trudno$ci.

2.Liczba dzieci
umieszczonych w pieczy
zastepcze;j.

2019r. — 2021r.
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2.Pomoc rodzinie, z ktorej
dzieci zostaty umieszczone w
pieczy zastepczej w
odbudowywaniu odpowiedniego
srodowiska wychowawczego z
poprawnymi relacjami i rolami,
pozwalajacymi na powr6t dzieci
do rodziny naturalnej,
przywracanie prawidlowego
funkcjonowania rodzin, poprzez
wsparcie asystenta rodziny.

1.Liczba rodzin
przezywajacych
trudnosci.

2.Liczba dzieci
umieszczonych w pieczy
zastepeze;j.

3.Liczba asystentow
rodziny.

2019r. —2021r.

3.Pomoc asystenta rodziny

W opracowaniu planu pomocy
dziecku umieszczonemu

W pieczy zastgpczej.

1.Liczba dzieci
umieszczonych w pieczy
zastepezej.

2. Liczba asystentow
rodziny.

2019r. —2021r.

4.Wspolfinansowanie pobytu
dziecka w rodzinie zast¢pcze;j,
rodzinnym domu dziecka,
placéwce opiekunczo-
wychowaczej, regionalnej
placoéwce opiekunczo-
terapeutycznej lub
interwencyjnym osrodku
preadopcyjnym.

1.Liczba dzieci
umieszczonych w pieczy
zastgpeze;j.

2019r. — 2021r.

6. REZULTATY

Zaktadane rezultaty realizacji programu obejmuja:

- wzrost umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych w rodzinach,

- poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,

- zmniejszenie liczby dzieci umieszczanych w pieczy zastepczej,

- wzrost swiadomosci spoteczenstwa na temat prawidtowego funkcjonowania

rodziny i poprawnych relacji rodzinnych,

- umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zast¢pczej powrotu do rodziny

naturalnej poprzez przywrocenie jej prawidtowych funkcji,

- rozwoj efektywnej wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami

realizujgcymi program wpierania rodziny.

7. ZASOBY

Gminny Program Wspierania Rodziny zostal oparty na zatozeniu, ze jest to proces

ciagltych, pelnych, zorganizowanych i skoordynowanych dziatan, realizowanych przez wiele

podmiotoéw zaangazowanych w prace dla dobra rodzin i ich dzieci. W miescie Mitakowo wérod

nich mozna wymieni¢:

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitakowie;
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mitakowie;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrodzie;

Powiatowy Urzad Pracy w Ostrodzie, Filia w Moragu;

Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przemocy w Rodzinie i Narkomanii;
Sad Rejonowy w Ostrédzie;

Kuratorzy Sadowi i kuratorzy spoteczni;

Komenda Powiatowa Policji w Moragu, Posterunek Policji w Mitakowie;
Straz Miejska w Mitakowie;

Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Jana Pawta IT w Mitakowie;

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Mitakowie;

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Moragu;

organizacje pozarzadowe;

placowki stuzby zdrowia;

koscioty i zwiazki wyznaniowe;

instytucje kulturalne i sportowe;

placowki opiekunczo — wychowawcze;

. ZRODLA FINANSOWANIA

Finansowanie Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2019 — 2021

bedzie si¢ odbywato, w zaleznosci od mozliwosci i potrzeb, przy udziale $rodkéw

pochodzacych z:

e budzetu samorzadu;
e budzetu panstwa;
e budzetow instytucji i organizacji partnerskich;

e innych zrodet.
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9. MONITOROWANIE

Koordynatorem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2019 — 2021

w Mitakowie jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitakowie. Spodziewanym efektem

realizacji programu ma by¢ polepszenie sytuacji rodzin i dzieci, ograniczenie patologii

spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu

wsparcia dla rodzin i dzieci. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej bedzie przedstawial Radzie

Miejskiej w Mitakowie sprawozdanie z realizacji Programu do 31 marca kazdego roku.

Monitorowanie dziatan b¢dzie dokonywane rowniez poprzez analizg¢ nastepujacych danych:

© o N o O

13.
14.

15.

Ilos¢ porad udzielanych przez specjalistow w miejskich instytucjach samorzadowych

lub w organizacjach pozarzadowych realizujacych zadania na zlecenie miasta;
Ilo$¢ interwencji kryzysowych;

Liczba 0s6b uczestniczacych w konferencjach, szkoleniach;

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z okresleniem przyczyn oraz
struktury tych rodzin;

Liczba rodzin niewydolnych wychowawczo i opiekunczo;

Liczba rodzin, doswiadczajacych przemocy domowej;

Liczba dzieci objetych pomoca spoteczna;

Liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej;

Liczba dzieci umieszczonych w placoéwkach opiekunczo-wychowawczych;

. Liczba dzieci powracajacych z systemu pieczy zastepczej do rodzin naturalnych;
11.
12.

Liczba o0s6b usamodzielnionych;

Kwota wydatkowana na realizacje roznych programow celowych ze wskazaniem
zrodet finansowania,

Kwota wydatkowana na koszty utrzymanie dzieci w systemie pieczy zastepczej;
Kwota wydatkowana na koszty pobytu dzieci w placowkach opiekunczo-
wychowawczych;

Kwota wydatkowana na pomoc spoteczng skierowana do rodzin wychowujacych

dzieci, w formie positku w szkole, optat za przedszkole.
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10.PODSUMOWANIE

Rodzina wypelniajac swoja funkcje, zwlaszcza wychowawczg wpltywa na rozwoj
emocjonalny i intelektualny mtodego pokolenia. Rodzina, jako naturalne srodowisko rozwoju
dziecka, przezywajac trudnosci w opiekowaniu si¢ i wychowywaniu dzieci, wymaga wsparcia
dla dobra nie tylko dzieci, ale tez wszystkich jej cztonkdéw. Przywrocenie prawidtowego
funkcjonowania rodzin jest tez najwickszym zyskiem dla spotecznosci lokalnej, w kazdej

sferze.

Ustawa o0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej weszta w zycie 1 stycznia
2012 r. i ksztaltuje sfer¢ dziatan panstwa na rzecz rodzin przejawiajacych trudnosci
w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, ktore to dziatania niejednokrotnie
skutkujg umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej. Ustawa wprowadzita rozwigzania
systemowe, ktore poprzez intensywna profilaktyke i prace z rodzing przyczyniaja
si¢ do poprawy jakosci petnienia funkcji opiekunczo-wychowawczych przez te rodziny
i w konsekwencji przeciwdzialaja umieszczaniu dzieci w pieczy zastepczej.
Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej jest aktem prawnym, dotyczagcym
nie tylko zagadnien regulowanych dotychczas w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2018r., poz.1508, z p6zn. zm.), ale rowniez zmieniajacym wiele innych
aktow prawnych — od kodeksow: rodzinnego, opiekunczego, postgpowania cywilnego, pracy
poprzez przepisy samorzadowe, zdrowotne, oswiatowe, z zakresu zabezpieczenia spotecznego,

postepowania w sprawach nieletnich i inne.

Problem dzieci zaniedbanych oraz funkcjonowania rodzin problemowych dotyczy
wielu dziedzin polityki spotecznej i tylko kompleksowe podejscie do tego zagadnienia i $cista
wspoélpraca wielu instytucji panstwowych i pozarzadowych, szczegdlnie na poziomie
lokalnym, najblizej dziecka, przyczynia si¢ do zmniejszenia skali niekorzystnych zjawisk

w tym obszarze.

Istotg rozwigzan, ujetych w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
jest spojny system narzedzi opieki nad dzieckiem i rodzing je wychowujaca, jezeli ma ona
trudnosci w prawidlowym wypetnianiu swoich funkcji. Dzialania podejmowane
w ramach tego systemu majg zapewnic¢ rodzinie takg pomoc, aby w jej efekcie wyeliminowane
zostalo zagrozenie zabrania dziecka z rodziny lub zapewniony zostat szybki powr6t do rodziny
dziecku, ktore z uwagi na jego dobro okresowo musiato zosta¢ umieszczone poza nig. Dlatego

tez przepisy ustawy 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej natozyly na gminy
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obowigzek prowadzenia pracy z rodzing w $rodowisku, aby wzmocni¢ rodziny zagrozone
czasowa utrata prawa do wychowywania dzieci. Sprawa kluczowa dla samorzadéw gmin jest
odpowiedni do potrzeb i sytuacji rodziny dobor narzedzi jej wsparcia. Wtasnie w tym zakresie
ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej daje samorzagdom pewng swobode,
czynigc czes¢ swiadczen obligatoryjnymi, a cz¢s¢ fakultatywnymi lub rozktadajgc w czasie —
tak jak to ma miejsce w przypadku asystenta rodziny — ich obligatoryjnos¢. Tym samym w/w
ustawa podkresla prawo wtadz samorzadowych do prowadzenia wiasnej polityki rodzinnej,

z uwzglednieniem specyfiki problemow spotecznych oraz posiadanych zasobow.

Ministerstwo Pracy 1 Polityki Spotecznej przeprowadzito badanie na temat przyczyn
umieszczania dzieci w pieczy zastepczej w 2012 r. Zbadano przyczyny umieszczania dzieci
W pieczy zastgpczej na probie 77 440 dzieci, przebywajacych w rodzinach zastgpczych
i placowkach opiekunczo-wychowawczych, co stanowito 98,5% tej populacji. Jako gtéwne

przyczyny wskazano:

1. uzaleznienie rodzicoOw;

2. bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych;

3. potsieroctwo;

4. sieroctwo;

5. przemoc w rodzinie;

6. niepelnosprawno$¢, Co hajmniej jednego z rodzicow;

7. dhugotrwata lub ciezka choroba, co najmniej jednego z rodzicow;
8. pobyt za granica, co najmniej jednego z rodzicéw (praca zarobkowa);
9. ubdstwo;

10. nieodpowiednie warunki mieszkaniowe;

11. bezrobocie;

Powyzsze dane potwierdzaja, ze drogg zahamowania zjawiska kierowania dziecka
do pieczy zastepczej jest intensyfikacja pracy z rodzing biologiczng dziecka, gtdéwnie poprzez
kierowanie do niej dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, poradnictwa rodzinnego
i ksztaltowania umiejetnosci wychowawczych. Dane dotyczace przyczyn umieszczania dziecka
W pieczy zastepczej w sposob jednoznaczny podkreslaja wage dziatan profilaktycznych i pracy

z rodzing w dziataniach na rzecz ograniczania liczby dzieci umieszczanych poza rodzing.
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Gminny Program Wspierania Rodziny zaktada tworzenie warunkoéw dla poprawy
jakosci zycia rodzin i dzieci. Wskazane zadania do realizacji celow zawieraja przede wszystkim
dziatania profilaktyczne i wspierajace. Nalezy podkresli¢, ze wspierajac rodzine przyczyniamy
sie¢ do rozwoju i wzmacniania wig¢zi w catej spotecznosci. W rodzine nalezy inwestowac i
wierzy¢ w  mozliwos¢  samodzielnego  wykonywania  podstawowych  funkgcji.
W rodzinie wychowuja si¢ kolejne pokolenia, ktore w okresie swej dorostosci ksztaltuja
spoteczenstwo. Dzigki uzyskanemu przez rodzing wsparciu zmieniaja si¢ relacje panujace
w rodzinie, eliminowane sg bt¢dy wychowawcze, rodzice dzigki stalemu motywowaniu przez
asystenta rodziny biorg udzial w r6znego rodzaju terapiach odpowiednich do wystepujacych
probleméw, dzieci uczestnicza W zajgciach pozaszkolnych i w zajgciach z pedagogiem.
Wieloaspektowa praca z rodzing naturalng, ochrona odpowiedniego poziomu zycia rodziny
oraz rozwoj Specjalistycznego wsparcia pozwoli na ograniczenie umieszczania dzieci
w roznych formach pieczy zastepczej. Nalezy zauwazy¢, ze wspieranie rodziny,
to jednoczesnie rozwoj i wzmacnianie spotecznosci lokalnej. W rodzinie bowiem dorastaja
kolejne pokolenia, ksztattuje si¢ ,kapital ludzki”, ktory w przysztosci bedzie tworzyt

spoteczenstwo 1 wptywat na tempo jego rozwoju.

Z uwagi na przyczyny umieszczania dzieci w pieczy zastepczej, wsrod ktorych
przewazaja uzaleznienia rodzicow i bezradno$¢ w prawach wychowawczych, konieczne jest
podejmowanie przez gming dodatkowych dziatan zmierzajacych do zwigkszenia liczby
zatrudnionych w gminie asystentdéw rodziny oraz intensyfikacji profilaktyki uzaleznien

oraz poradnictwa rodzinnego.
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